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E foyeto aki ta informa bo tokante angua na hilchi i e tést di oido serka
mucha resien nasé.

Bo ta lesa kon ta pasa angua na hilchi i kon ta test oido i tambe unda bo
por hafia mas informashon.

Kontenido
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Angua na hilchi
serka mucha
resien nase

Ki ta e meta dje angua na hilchi?

Den e di promé siman despues ku bo yu nase nan ta tuma un tiki sanger na hilchi di bo yu
resien nasé. Den un laboratorio nan ta samind e sanger aki pa wak si nan por hafa algun
malesa ku ta masha skars. E angua na hilchi ta importante. Si deskubri i trata e malesanan aki
na tempu, por evitd of limitd dafio serio na desaroyo fisiko 6f mental di bo yu. No por kura
mayoria di e malesanan pero por trata nan si ku por ehémpel remedi of dieta.

Bo ta liber pa laga nan pasa angua na hilchi, ta p’esei nan ta pidi bo permit promé ku nan pasa
e angua na hilchi. E angua na hilchi por ta importante pa sald di bo yu. Ta p’esei ta importante
tambe pa bo partisipd na e investigashon.
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Si bo sa durante bo embaraso kaba ku bo no ke partisipd na e tést ku angua na hilchi, bo
por bisa e partera esei promé ku bo yu nase.

Pakiko ta importante pa o0p bo yu na kranshi?

Por pasa e angua na hilchi solamente si bo a 6p bo yu na kranshi di munisipio. Ta p’esei ta
importante pa hasi esei mas pronto posibel (pa mas tardd denter di 3 dia). Tene kuenta ku e
ofisina di kranshi ta sera riba djasabra, djadumingu i dianan ofisial di fiesta.

Despues ku a 0p e yu munisipio ta manda un notifikashon elektréniko na un sistema
nashonal di registrashon di RIVM, ku yama Praeventis. Despues di esei ta informa
Jeugdgezondheidszorg, (JGZ) Salubridat Hubenil, ku ta informd un hende ku ta hasi e téest
pa e pasa serka bo.

Pasamentu di angua na hilchi

Un trahadé di (JGZ) (Salubridat Hubenil) of e partera ta pasa na bo kas algun dia despues di
nasementu pa pasa e angua na hilchi. Si ta posibel e hende aki ta yama na telefon promé
pa traha un sita pa e pasa. Si bo yu ta na hospital, nan ta pasa e angua na hilchi ei.

E hende ku ta hasi e tést ta prek ku un angua chikitu den hilchi di bo beibi. Ta fangu algun
gota di sanger riba un karchi spesial: e karchi di angua na hilchi. Kisas bo yu por yora un
ratu.

Ainda nan no a pasa angua na hilchi despues di shete dia?
Nan no a pasa angua ainda na hilchi di bo yu despues di shete dia ku el a nase? Tuma
kontakto e ora ei ku e ofisina regional di RIVM. E nhumbernan di telefon ta pard na pagina 9.

Ta ki malesa nan ta samina den e sanger?
Ta samind e sanger di e angua na hilchi pa wak si tin

« un malesa di tiroides

« un malesa di beinir

« un tipo di anemia (malesa di sikkelcel)

« un malesa di pulmon (taaislijmziekte of cystic fibrosis)

« algun malesa di metabolismo.

Mayoria di nan ta hereditario i bo no ta hafia nan masha. Bo ke sa presis ta di ki malesa ta
trata? Wak e ora ei riba : www.rivm.nl/hielprik.

A base di e angua na hilchi por resultd ku bo yu ta karga sikkelcel of taaisijmziekte. E ora ei
bo yu no tin e malesa.
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Tainforma bo di e resultado di e angua na hilchi?
Kasi semper e resultado di e angua na hilchi ta konosi denter di 4 siman. Bo no ta hafia
notifikashon si e resutado ta bon. Si e resultado no ta bon, bo dokter di kas ta informd bo.

Tin biaha e kantidat di sanger ku nan a tuma ta muchu tiki pa investigashon. E ora ei
mester pasa angua na hilchi di nobo. Si e resultado ta bon bo no ta hana notifikashon di e,
ripitishon di e di promé angua na hilchi.” Si e resultado no ta bon, e ora ei si bo ta hafia
notifikashon.

Por sosodé tin biaha ku e resultado no ta trese klaridat ; e ora ei mayoria di biaha ta pasa
un ‘di dos angua na hilchi’ denter di dos siman. E ofisina regional di RIVM ta informd bo ku
lo mester bolbe tuma sanger. Semper bo ta hafia resultado di e di dos angua na hilchi
denter di kuater siman.

Wak na www.rivm.nl/hielprik pa un sine i e preguntanan mas hasi tokante angua na hilchi.

Anto si e resultado no ta bon?

Bo dokter di kas ta manda bo yu mas pronto posibel pa un dokter spesial di mucha. E
dokter di mucha aki ta sigui hasi mas investigashon pa ta sigur ku e diagndsis ta bon. Si a
konstata ku bo yu ta karga sikkelcel of taaislijmziekte, bo ta hafia notifikashon di bo dokter
dikaseoraei.

Registrashon di un resultado ku no ta bon

Den e kaso ku e resultado di e angua na hilchi no ta bon, e dokter di RIVM ta pone e
resultadonan di e mucha den un database sigura. E database aki yama NEOnatale
Registratie Afwijkende Hielprikscreening (NEORAH). E dokter di mucha di bo yu ta
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menshona eiden e diagndsis definitivo.

Sibo no ke pa e datonan di bo yu ta registrd den e database aki, bo ta bisa esei na bo
dokter di kas of e dokter di RIVM.

Erfelijkheid

Siden e tést sali na kla ku bo yu tin un malesa, esaki ta nifikd mayoria di biaha ku dmbos
mayor ta karga e malesa ei. Esnan ku ta karga e malesa no ta sufri di dje, nunka nan no por
hafia e malesa tampoko. Si bo ta karga un malesa esei por tin konsekuensha si pa un
eventual siguiente embaraso. Pero tambe pa bo ruman hombernan, ruman muhénan of
otro miembro di famia. Bo partera por konta bo mas di esei. Pa mas informashon wak e
wepsait www.erfelijkheid.nl.

E angua na hilchi ta pa detektd mucha ku tin malesa. A base di e angua na hilchi por bin
sali na kla sinembargo tambe ku bo yu ta karga sikkelcel of taaislijmziekte, cystic fibrosis E
ora ei bo yu no tin e malesa.

Si a base di e angua na hilchi resulta ku bo yu ta karga e malesa, e ora ei un di e mayornan
of dmbos mayor ta karga sikkelcel of taaislijmziekte. Si a base di un tést di sanger sali na
kla ku ta boso dos ta karga e malesa, e ora ei durante kada siguiente embaraso bo tin 25%
chéns ku bo bo ta hafia un yu ku malesa. Si bo yu ta karga sikkelcel of taaislijmziekte por
ta asina tambe ku e otro yunan of sobrd miembronan di famia tambe ta karga e malesa.
Ku e angua na hilchi por lokalisa tur kargadd di sikkelcel pero un parti chikitu di kargadé di
taaislijmziekte.

Bo tin algu kontra pa risibi informashon si bo yu ta karga malesa?
Bisa e hende ku ta pasa pa duna e angua na hilchi esei. E hende ku ta hasi e test ta pidi bo
e ora ei a pa pone bo firma riba e karchi di angua na hilchi.

Kiko nan ta hasi ku sobra die sanger di angua na hilchi?
Despues di pasa e angua na hilchi ta warda e gotanan di sanger den un laboratorio. Esaki
ta nesesario pa por kontrold investigashon i pa vigila e kalidat mas mihd posibel.

Durante e sinku afianan ei por uza e sanger aki tambe pa investigashon sientifiko. Esaki ta
sosodé solamente si un komishon di kontrol a konstatd ku e investigashon aki ta
nesesario pa evitd malesanan i/of pa mehord e tratamentu.

Ta duna e investigadd e sanger andnimamente. Esei ta nifikd ku no por dedusi ku e sanger
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i e resultadonan di e investigashon ta di bo of di bo yu. Por sosodé ku un investigadé ke
hasi uzo ainda di e datonan personal di e mucha. Den e kaso ei semper RIVM ta pidi bo
permit promé.

Si bo no ke pa uza e sanger pa investigashon sientifiko anénimo, bo por bisa esei na e
persona ku ta pasa angua na hilchi di bo yu. E mener of sefiora aki ta pidi bo e ora ei pa
pone bo firma riba e karchi di angua na hilchi. E ora ei nan no ta uza e sanger i un afia
despues ku nan e tuma e sanger nan ta destrui e sanger.

Loke bo mester sa mas aleu

Gastu
E angua na hilchi no ta enserd niun gastu pa bo.

Angua na hilchita duna 100 % di seguridat?

Semper tin un chens chikitu ku e resultado di laboratorio no ta bon, siendo ku den
investigashonnan ku ta hasi despues ta sali na kla ku bo yu no tin e malesa.
Lamentablemente no por evitd e kos aki. Tin un chéns chikitu tambe ku e resultado di e
tést den laboratorio ta bon, siendo ku bo yu tin un di e malesanan si.

Ku e angua na hilchi nan ta wak un kantidat limitd di malesa. Ke men di un bon resultado
no ta garantisa ku bo yu no falta nada. Bo ta duda si bo yu ta sald? Tuma e ora ei kontakto
ku bo dokter di kas.

Kombinashon ku test di oido
Den mayoria di kaso ta kombind pasamentu di angua na hilchi ku un tést di oido di bo yu.
Bo por hafia mas informashon tokante e test di oido aki for di pagina 11.

Privasidat

Ta trata bo datonan i esnan di bo yu ku masha koutela.Ta registra e datonan personal i e
datonan médiko di e test di sanger den e sistema nashonal di registrashon di RIVM,
Praeventis. Praeventis ta kai bou di reglanan ku lei ta stipuld pa protekshon di dato
médiko. Ta uza e datonan solamente pa e meta ku nan ta destind p’e. Bo por pidi pa wak
bo datonan na ofisina regional di RIVM (wak pagina g).

Ta solamente si e resultadonan di bo yu no ta bon ta hinka nan den un database sigura
(NEORAH), a ménos ku bo no ke esei. E database aki tambe ta kai bou di e reglanan ku lei
ta stipuld pa protekshon di dato médiko. Si nan a manda bo yu pa un spesialista di mucha
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bo por wak e datonan ku tin den e database serka e dokter di mucha. Na e ofisina regional
di RIVM tambe bo por puntra si tin dato di bo yu den e database aki i si ta asina ta ki dato
tin.

NEORAH ta un kooperashon entre dokernan di RIVM i di Asoisiashon HUlandes pa Dokter
di Mucha.

Bai 0p bo yu mas pronto posibel despues ku e nase.
Pa mas tarda denter di tres dia.

Keho

Bo tin un keho tokante e forma ku a pasa angua na hilchi? Tuma kontakto e ora ei ku e
organisashon ku a pasa e angua na hilchi. Bo tin un keho tokante angua na hilchi en
general? Na www.rivm.nl/contact bo ta hafia informashon tokante e areglo di keho.
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Noord

Oost
Midden-West
Zuid-West
Zuid

Mas informashon

« Bo por hafia mas informashon tokante angua di hilchi riba wepsait di RIVM:
www.rivm.nl/hielprik. Aki bo por wak un sine tokante e angua ku nan ta pasa na hilchi

« Bo por hafia mas infomashon tokante test di oido na wépsait di RIVM :
www.rivm.nl/gehoorscreening

« Bo por hasi e eventual preguntanan ku bo tin na bo partera.
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Test di oido serka
mucha
resien nase




Pakiko e test di oido?

Den e di promé luna despues di nasementu bo yuchi ta hafia un tést di oido. Ku e tést aki
ta midi si bo beibi ta tende bastante pa e por sifia papia. Ta yama e test di oido tambe
‘skrinmentu neonatal di oido” o sea skrinmentu di oido serka muchanan resien nasé.

Ken ta ofres’é?

Kuido di Sald Hubenil (Jeugd Gezondheids Zorg JGZ) ta ofresé e test di oido. Bo lugd di
pisa yu tambe ta forma parti di esei. Un trahadé kompetente di JGZ of di kuido despues di
parto ta hasi e test.

Kioraiunda?

Ta hasi e test di oido na bo kas den e promé siman despues di nasementu, of na lugd di
pisa yu. Si ta hasi e tést di oido na e luga di pisa yu esei ta sosodé den e di dos of e di tres
siman despues di nasementu. Bo ta hafia un invitashon pa esei. Si ta hasi e tést di oido na
kas, hopi biaha bo yu ta hafia e angua na hilchi durante e mes bishita tambe. No ta tur ora
e hende ku ta bin hasi e tést ta traha un sita adelantd pa e pasa. Hopi biaha nan ta ta pasa
sin avisa.

Bo yu ta na hospital?

Sibo yu ta na hospital, ta hasi e test di oido ora bo yu ta na kas atrobe. Ta pesei bo mester
notifikd e luga di pisa yu ki dia bo yu ta sali di hospital. Si ta asina ku bo yu ta keda hospital
pa basta tempu, nan por hasi e tést na hospital. JGZ ta tuma kontakto ku bo e ora ei tokante
e kos aki. Si bo no tende nada, tuma kontakto e ora ei ku e lugd di pisa yu.

Preparashon

Bo no tin nodi di prepara spesialmente. Ta asina si ku durante e test mester ta ketu den e
kamber. E test di oido ta bai mihd si bo yu ta trankilo i e ta drumi. Bo yuchi por keda drumi
den wig of den bo brasa durante e test di oido.

Kiko e test di oido ta ensera?

E hende ku ta test bo yu ta pone un dopi moli den orea di bo yuchi. E dopi aki ta konektd ku
un aparato di midi. E aparato aki ta midi oido di bo beibi. E test ta dura un par di mindtie no
ta hasi dold. Bo yuchi kasi no ta ripard nada i mayoria biaha e ta sigui drumi trankilo.

Riba e pagina di wep www.rivm.nl/gehoorscreening
bo ta wak animashon di e tést di oido.
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E resultado

E resultado di e tést di oido ta konosi mesora. E hende ku a pasa e tést ta komentd e
resultado mesora ku bo. Di 100 mucha tin masoménos 95 kaminda e tést di oido ta ‘bon’
mesora, ta bisa tambe ku e resultado ta sufisiente. Si e resultado di e tést di oido no ta
sufisiente, ta ripiti e tést e ora ei despues di masoménos un siman.

Si ta nesesario despues di masoménos un siman ta hasi un di tres tést ku un otro aparato.
Ora e resultado no ta sufisiente esei no ta nifikd mesora ku bo yu no ta tende bon. Sie
resultado di e di tres tést tambe no ta sufisiente na un of dmbos orea, ta samind e oido di bo
beibi mas aleu den e Sentro Oudioldgiko. Bo ta hafia mas informashon di esei e ora ei. Un
Sentro Oudiolégiko ta un lugd spesialisd den investigashon di oido, habla i idioma. Tin biaha
e sentro ta afilia na un hospital.

Partisipashon no ta obligatorio
Bo no ke pa hasi e tést di oido ku bo yu? Bisa esei e ora ei na e hende ku ta tést bo yu of
ora nan aserka bo pa un sita.

Gastu
Bo no tin ku paga nada pa e tést di oido.

I > Loke bo mester sa mas
aleu

Pakiko asina yon?

Pa desaroyo di bo yuchi un bon oido ta
importante. Ku e tést di oido nan por
detektd un posibel defekto na e oido
tempran. Mas tempran nan deskubri esei,
mas lihé nan por kuminsa ku e tratamentu.
Ta importante pa kuminsa ku esei promé
ku e yuchi kumpli mei afia. Investigashon
ta indika ku esei por tin un efekto positivo
riba desaroyo di habla i papiamentu.
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Mester sigui paga tinu

Siresultado di e tést di oido ta ‘sufisiente’ esaki ta nifikd ku na e momento ei e oido di bo yu
ta funshona kasi sigur sufisientemente. Sinembargo ta importante pa bo keda paga tinu riba
oido di bo yu. Tin biaha un beibi ta bira dof despues di e tést di oido. Afortunadamente e kos
aki no ta sosodé masha. Si bo ta duda den oido di bo yu, tuma kontakto e ora ei ku bo
dokter di kas of e luga di pisa yu.

Mas informashon

Riba weépsait di RIVM (Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu - Instituto Nashonal
pa Salubridat Publiko i Medio Ambiente) : www.rivm.nl/gehoorscreening bo por hafia mas
informashon. Aki bo ta hafia tambe kontesta riba pregunta hopi hasi. Bo por akudi ku bo
preguntanan tambe na lugd di pisa yu. Pa e adres i number di telefon di e organisashon di
JGZ kaminda bo luga di pisa yu ta kai bou di dje, bo por wak riba wepsait di RIVM.

Pa mas informashon tokante e test di oido bo por yam tambe na NSDSK (Nederlandse
Stichting voor het Dove en Slechthorende Kind - Fundashon hulandes pa mucha surdu i
dof): 020 - 574 59 45.

Privasidat

Ta warda e datonan di e tést di oido di bo yu den un sistema i atministrashon spesial pa
tést di oido neonatal. Bo organisashon di Jeugdgezondheidsorganisatie ta hasi esei. E
sistema aki tin komo meta pa vigild si tur mucha ta pasa e tést di oido na tempuisinana
pasa e test di e forma korekto.

Por dltimo por uza e datonan tambe pa estadistika nashonal i investigashon sientifiko. Ta
uza dato anénimo so pa esei. Ta hasi tur esfuerso pa evitd ku por rekonosé identidat di bo
yu. Ta warda e resultadonan di e test di oido den e fail digital di bo yu serka bo organisas-
hon di Jeugdgezondheidsorganisatie. Bo por hafia informashon tokante bo derechonan
relashona ku e fail elektréniko aki den e maneho di privasidat di bo organisashon di
Jeugdgezondheidszorg.
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004792

E partera ta duna bo e foyeto aki alrededor di e di 35 siman ku bo ta na estado i ora bo bai
op bo yu na kranshi.

Departamento di asuntunan sivil di munisipionan, partera, ginakélogo, dokter di kas i
otro hende ku ta duna kuido relashona ku parto, por manda pidi ehemplar ékstra dje
foyeto aki na: www.rivm.nl/pns/folders-bestellen.

Bo ta rekonosé e investigashonnan den poblashon na e logo aki:

bevolkingsonderzoek

Esaki ta un publikashon di:

Rijksinstituut voor Volksgezondheid

en Milieu (Instituto Nashonal pa Salubridat Publiko i Medio Ambiente)
Postbus 1| 3720 BA Bilthoven

www.rivm.nl

E foyeto aki ta un edishon di RIVM, a realis’é ku koopershon di mayor, produsié Ru kooperaskon di i
eksperto di gruponan envolvi i organisashonnan. RIVM ta masha kouteloso pa duna informashon

aktual,aksesibel, korekto i kompleto. No por derivd sinembargo derecho for di kontenido di e foyeto aki.
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